
လူသာားချငာ်းစာနာမှုဆ ိုင်ရာ လိုပ်ဆဆာင်ချကအ်တွက် 

စည်ားမျဥ်ားမဆူ ာင ်

ကနဦး လ ိုအပ်မှု လလေ့လာသ ိုးသပ်ခြငး် သငတ်နန်း



ပါဝင်သည  ်အဆ ကာင ်ားအရာမျာ ား

✓ စည်ားမျဥာ်းချ မတှ်ဆရ ား 

လိုပဆ်ဆ ာငခ်ျ က်

01 02 03 04
✓ မဖြစ်မဆ န 

လ ိုက်နာ ဆ ဆ ာ င်ရွက်ရမည ် 

သဆ  ာ တူညီချက်မျာ ား/မဖြစ်မ

ဆ န လ ိုက်နာ ဆ ဆ ာ င်ရွက်ရန်မလ ို

ဆ သာ  သဆ  ာ တူညီချက်မျာ ား

✓ အဆ  ွဆ ွညီလာခ ံ

ဆံိုားဖြတခ်ျ က်

၄၆/၁၈၂

✓ ဆန္ဒအဆလ ျာ က် 

လ  ိုက်နာ ဆဆာငရ်ွက် ကသည ်  

လ မ ်ားညွန်ချက်မျာား

✓ လသူ ာားချ င်ား စာနာမှုဆ ိုင်ရာ 

ကမ္ာ ညီလာခံ

05 06 07 08

✓ အဖပ ည်ဖပ ည်ဆ ိုင်ရာ  

 ကက်ဆဖခန/ီလ ဖခမ်ား နီ 

လ ှုပ်ရှာ ား မ ှု အတက်ွ 

ကျင  ်ဝတ်စည်ား ကမ ်ားမ ျာား

✓ Sphere Handbook
✓ န္ ိုင်ငံတကာ 

လ ူသာ ား ချငာ်း စာနာဆ ာ က် ာ ားမ ှု 

ဥပဆေဆ ိုင ်ရာ အဆဖခခံ



စည်ားမျဥ်ားချမတှ်ဆရား လိုပ်ဆဆာင်ချက်

• မည်သ ည ် 

အဆရားဆပေါ်အဆဖခအဆနတွင်မ ဆ ို 

ကနဦားတိံုုံ့ဖ ပ န်ဆဆာင်ရွ က်သူမ ျာား

မှာ ဆ ားေဏ်ခံဖ ပည်သ ူ မျာားန္ငှ  ်

၎င်ားတ ိုုံ့၏အစ ိုားရမျာား ပင ်

ဖြ စပ်ါသ ည်။

• န္ ိုငင်ံ၏ဥပဆေ စနစသ်ည ်

ဆ ားေဏ်ခံဖပည ်သူမျာား အာား 

ကာကွယ်ဆစာင် ဆရှာက်မ ှု 

ဆပားန္ ိုင်ဆစမည ် အဓ ကစည်ားမျဥ်ား 

မူဆ ာင်ဖြစ်ပါသည်။

• န္ ိုငင်ံတကာ လူသ ာားချင်ားစာနာမှု 

အကူအညီမျာားက ို ကိုလသမ ဂ္ဂ

အဆ ွဆ ွညီလာခံ ဆံိုားဖြတ် ချက ်

၄ ၆/၁၈၂ ပ ါ လမ်ားညွှနခ်ျကမ်ျာားန္ငှ  ်

အညီ ဆပားအပ်ရသ ည်။

ကုလသမ ဂ္ဂ အထ ွေထ ွေညီလာခံ ဆံုုံးဖြတ်ချက် ၄၆/၁၈၂ (၁၉၉၁) - “ကုလသမ ဂ္ဂ၏ လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ 
အထာုံးထ ေါ်အကူအညီမျာုံးနငှ့်် စ ်လျဥ်ုံး၍ ည  န ှုငု်ံးထဆာင်ာွက်မှု အာုံးထကာင်ုံးလာထအာင် ထဆာင်ာကွ်ဖခင်ုံး”



ဖမနမ်ာန္ ိုငင်ံသည်ကိုလသ မဂ္ဂအြွ ွဲ့ ဝင်န္ ိုင်ငံ တစ်န္ ိုင်ငံဖြစပ်ါသ ည်။

• ကမ္ာ ကိုလသမဂ္ဂအြွ ွဲ့၏ ပဋ ညာဉ်စာချ ျုပ်န္ှင ် အဖပည်ဖပည်ဆ ိုင်ရ ာ 

တရာားရံိုား၏ဥပဆေ (signed and ratified - 1948)

• အမျ  ျုား သ မာီးမျ ာားအာားနည် ားမျ  ျုားစံို ဖ ြင ် ခွ ဖခာားဆက်ဆံမှု ပဆပျ ာက်ဆရား 

ဆ ိုင်ရာ သ ဆ ာတူစာချ ျုပ ်(CEDAW), (accession - 1997)

• ကိုလသမဂ္ဂမသန်စွမ်ားသူမျ ာ ား အခွင ်အဆရားဆ ိုင်ရာ သဆ  ာတူစာချ ျုပ် 

(CRPD) (accession – 2011)

• ကဆလားသူငယ ်အခွင အ်ဆရားဆ ိုင်ရာ ကိုလသမဂ္ဂညီလာခ ံ

သ ဆ ာတူညီချ က ်(CRC) (accession – 1991)

ဖမန်မာန္  ိုင်ငံ၏ အဖပည်ဖပည်ဆ ိုင်ရာ သဆ ာတူစာ ချျုပ်မျာား



• သ ဘာဝထဘုံးအနတာာယ်ဆ ုင်ာာ စီမံခန ်ခွေွဲမှုနှင့် ်အထာုံး ထ ေါ် တံု ဖ န်မှုဆ ုင်ာာ 

အာဆီယံ သ ထဘာတူစာချျု ် (AADMER)

• SAARC သ ဘာဝထဘုံးအနတာာယ် ဆ ုင်ာာ အထဆာတလျင ်တနု် ဖ နထ်ာုံး 

အစီအမ ံ(NDRRM)

ဥပဆေက  သ ိုုံ့ လ ိုက်နာဆဆာငရ်ွက်ရမည  ်သဆ ာတူညီချက်မျာား ဥပဆေက  သ ိုုံ့ လ ိုကန်ာဆဆာငရ်ွက်ရန်မလ ိုဆသာ 

သဆ ာတူညီချက်မျာား
• ကလုသမဂ္ဂ အထ ွေထ ွေညလီာခံ ဆံုုံးဖြတ်ခ ျကအ်မတှ် ၄ ၆/၁၈၂ 

• အဖ ည်ဖ ည်ဆ ုင်ာာ သဘာဝထဘုံးအနတာာယ် ကယ်ဆယ်ထာုံးနှင့်် ကနဦုံး 

ဖ နလ်ည် ူထ ာင်မှု အကူအညီထ ုံးထာုံး (IDRL)နှင့်် စ လ်ျဥ်ုံး ၍ 

ဖ ည်တွေင်ုံး ံ့်  ုုံးကူညီထာုံး နှင့် ်စည်ုံးကမ်ုံးကက မ်တ်ထာုံး ဆ ုင်ာာ IFRC ၏ 

လမ်ုံးည ွှန်ချကမ်ျာုံး

• ကမ္ာ့်အထကာကခ်ွေန်အြွေွဲွဲ့ ၏ ဆံုုံးဖြတ်ချက်

လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ လု ်ထဆာင်ချကမ်ျာုံးက  ုဥ ထေကွဲ့်သ ု  
လ ုက်နာထဆာင်ာွက်ာမည့် ် သထဘာတညူီချကမ်ျာုံးနှင့်် ဥ ထေကွဲ့်သ ု  
လ ကု်နာထဆာင်ာကွ်ာန်မလ ထုသာ သထဘာတူညီချ က်မျာုံး
ဖြ င့််လည်ုံးထကာင်ုံး၊ လူအခွေင့််အထာုံးဥ ထေမျာုံးဖြ င့််လည်ုံးထကာင် ုံး 
  န်ုံးသ မ်ုံးကက ်မတ် ာုံးသည် ။ 



ကုလသမဂ္ဂ၏ လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ အထာုံးထ ေါ်အကူအညမီျာုံး နှင့်် စ ်လျဥ်ုံး၍

ည  န ှုငု်ံးထဆာင်ာွကမ်ှု အာုံးထကာင်ုံးလာ ထစာန် ထအာက် ါတ ု က  ုထဆာငာ်ွက် ာုံးာှ  ါသည။်  

• အထာုံးထ ေါ် ကယ်ဆယထ်ာုံး ည  န ှုငု်ံးထာုံးမှ ုံး  ာုံးာှ ဖခင်ုံး (ERC/USG)

• OCHA   ာုံးာှ ဖခင်ုံး (DHA သည် ၁၉၉၈ တွေင ်OCHA ဖြစ်လာသည်)

• အကူအညီစုစည်ုံးထတာင်ုံးခံသ ည့်် လု ်ငန်ုံးစဥ ်(CAP)

• အထာုံးထ ေါ် တုန် ဖ န်ထဆာင်ာွကထ်ာုံး ဗဟ  ုာန် ံုထငွေ (CERF)

• ထအဂ္ျင်စီမျာုံးအကကာုံး အမမွဲတမ်ုံးထကာ်မတ ီ(IASC)

အဆ ွဆ ွညလီာခ ံဆံိုားဖြတခ်ျက် ၄၆/၁၈၂ 



အဆ ွဆ ွညီလာခံဆံိုားဖြတခ်ျက်၄၆/၁၈၂ ၊ ၎ င်ားန္ှင်  ဆက်စပ်သည်  

လူသာားချင်ားစာနာမှုဆ ိုင်ရာ အကူအညမီျာားအဆပေါ် အစ ိုားရမျာားအ ကာား ဆံိုားဖြတ်ချက်မျာား

• လူသာားချငာ်းစာနာမှုဆ ိုင်ရာ 

အဆဖခ ခံမူမျာား (A/RES/46/182)

• အဆရားဆပေါ်အစီအစဥ်မျာား 

ချမှတ်ရာတငွ် အြွ ွဲ့ဝင်န္ ိုင်ငံမျာားက ို

ပံ ပ ိုားကူညီရန် (A/RES/51/194)

• အဆရားဆ ပေါ်တံိုဖပနဆ်ဆ ာငရ်ွ ကမ်ှုမျ ာား

ပ ိုမ ိုအာားဆကာင်ားဆစရန် အစ ိုားရ မျ ာားမှ 

သ က်ဆ ိုင်သူမျာားန္ှင ် ည  ျု န္ ှုင်ား ဆဆ ာငရ်ွက်ရန် 

(A/RES/56/103)

• ကက ျုတင်ဖပင်ဆင်ဆရ ားန္ှင ် 

တံိုံုံ့ဖပန်ဆဆာင်ရွက်ဆရား မျ ာ ား တငွ ်

အြွ ွဲ့ဝငန်္ ိုငင်ံမျ ာားက ို ပံ ပ ိုားကညူီရန ်

(A/63/L.49)

• ဆအဂ္ျ င်စီမျ ာား ကာား ပာူးတွ  လ ိုအပ်မှု ဆန်ားစစ်အက ဖြတ်ချ ကမ်ျာ ားန္ှင်  

တံိုုံ့ဖပန်မှု အစီအစဥ်မျ ာား စီစဥ်ဆဆာငရ်ွက်ရာ တငွ ်အစ ိုားရမျာားအာား 

ပံ ပ ိုားကညူီရန ်(A/RES/46/182)



1. IASC ထ ဖ ာင ်ုံးလွဲမှုအစီအစဥ် လု ် ုံုံးလု ်နည်ုံး 

2. လူသာုံးချင်ုံး စာနာ မှုဆ ုင်ာာ ကမ္ာ့် ညီလာခံ (WHS)၏ လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုအတ ွေက် အစီအစဥ ် (Agenda for Humanity)

3. အဖ ည်ဖ ည်ဆ ုင်ာာ ကကက်ထဖခနီ/လဖခမ်ုံးနီလှု ်ာှာုံးမှုနှင့်် အစ ုုံးာမဟုတ ်ထ သာ အြွေွဲွဲ့အစည်ုံးမျာုံး အတ ွေက် ထ ဘုံးေုကခ ကယ ်ဆယ ်ထာုံးလု ်ငန်ုံးမျာုံးတ ွေင် လ ုကန်ာာမည့် ်ကျင့််ဝတ ် စည်ုံးကမ်ုံးမျာုံး

4. လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ  ဋ ဉာဥ ်နှင့်် လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ တ ုန် ဖ နထ် ဆာင်ာွကမ်ှုမျာုံးတ ွေင ်အန မ့််ဆုံုံးအာ ုံးဖြင့်် လ ုက်နာ ာမည့်် စြီယာ စံနှုနု်ံးမျာုံး (Sphere Handbook)

5. အာည်အထသွေုံးနှင့်် တ ာ၀န်ခမံှုတ ု နှင့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် လူသာုံးချင်ုံး စာနာ မှုဆ ုင်ာာ  င်မစံနှုန်ုံး(CHS)

6. အကျ ်အတ ည်ုံးမျာုံးအတ ွေငု်ံး မျ  ျုုံးဆက် ွောုံးကျန်ုံးမာထ ာုံးနှင ့်် စ ်လျဥ ်ုံး၍ ကနဦ ုံးတ ွေင် အန မ့််ဆုံုံးအာ ုံးဖြင့်် ထ ဆာင်ာွကထ်  ုံးာမည့်် ၀န်ထ ဆာင်မှုမျာုံး  (MISP)

7. သဘာဝထဘုံးအနတာာယ ်ကကံျုာသည့်် အထ ဖခအထ နာှ  ဖ ည်သူမျာုံးအာ ုံး ကာကွေယ ် ထ စာင ့််ထာာှက်မှုဆ ုငာ်ာ IASC လု ်ငန်ုံးလမ်ုံးညွှန်ချကမ်ျာုံး 

8. ဖ ည်တွေင်ုံးထ နာ ်စွေန ်ခွောထ ာ ွဲ့ ထဖ ာငု်ံးသူမျာုံးနှင့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် လမ်ုံးညွှန်အထ ဖခခံမူမျာုံး 

9. ထ ဘုံးအနတာာယ ်ကယ ်ဆယ ်ထ ာုံးတ ွေင် န ုင်ငံာ ်ဖခာုံး စစ်ဘက်နှင့််အာ ်ဘက်  ုင်ဆ ုင် စစည်ုံးမျာုံးအသုံုံးဖ ျုမှုဆ ုငာ်ာ ထ အာ ်စလ ုလမ်ုံးညွှန်ချကမ်ျာုံး

10. သဘာဝထဘုံးအနတာာယ ် တ ံု ဖ နမ်ှုလု ်ငန်ုံးမျာုံးအတ ွေက ်န ုင်ငံာ ်ဖခာုံး စစ်ဘက်  ုင်ဆ ုင် စစည်ုံးမျာုံး အသုံုံးဖ ျုမှုဆ ုင်ာာ အာ ာှ- စ ြ တ် ထ ေသဆ ငုာ်ာလမ်ုံးညွှန်ချကမ်ျာုံး

11. ထ ဘုံးအနတာာယ ်ကျထာာက်မ ီုံးထ နာက် ရ ု ်အထ လာင်ုံးမျာုံးအာုံး စီမံခန ်ခွေွဲမှု - လု ်ငန်ုံးခွေင် လက်စွေွဲ

12. အထ ာုံးထ  ေါ်အထဖခအထနမျာုံးအတ ွေက် သဘာဝ တ ်ဝန်ုံးကျင်ဆ ုငာ်ာ လမ်ုံးညွှန်ချကမ်ျာုံး

13. ထ ဘုံးအနတာာယ ်ဆ ုငာ်ာ အညစ်အထ ကကုံး စီမံခန် ခွေွဲမှု လမ်ုံးညွှန်ချက်မျာုံး

14. ထ ဘုံးေဏခ်ံဖ ည်သူမျာုံးအတ ွေက် တ ာ၀န်ခမံှုာှ ထာုံးနငှ့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် IASC ၏ ကတ  က၀တ ်မျာုံး (CAAP)

15. လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာလု ်ထ ဆာငခ်ျက်အတ ွေက် IASC ၏ ကျာုံးမထ ာုံးာာ လက်စွေွဲစာအု ် 

16. လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ အထဖခအထနတ ွေင ်ကျာုံး၊မ အထ ဖခဖ ျု အကကမု်ံးြက်မှုမျာုံး နှင့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် IASC လမ်ုံးညွှန်ချကမ်ျာုံး

17. ကုလသမဂ္ဂနှင့်် ကုလသမဂ္ဂ မဟုတ ်ထ သာ အြွေွဲွဲ့အစည်ုံးမျာုံးမှ လ င်  ုင်ုံးဆ ုင်ာာ ထ ခါင်ုံး ုံဖြတ ်မှု၊ အလွေွဲသုံုံးမှုတ ု နှင့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် IASC အထ ဖခခမူံမျာုံး

18. ာ ်ာွာအသ ုက်အ၀န်ုံး အထဖခခသံည့်် မထ ကျန ်ချက်တ ုင်ကကာုံးထာုံး အစီအစဥ ်မျာုံးနှင့်် စ ်လျဥ ်ုံးသည့်် အထကာင်ုံးဆုံုံးထ ဆာငာွ်က် ုံ လမ်ုံးညွှန် 

ဆန္ဒအဆလျာက် လ ိုက်နာဆဆာင်ရွက ် က သည်  လမ်ားညွ န်ချက်မ ျာား



• (အဆ ု ါ ညီလ ာ ခံက) လူသာ ုံးချင်ုံးစာနာမှု အကျ ်အတည်ုံးမျ ာ ုံးအတွေငု်ံး   တမ် ထနထသာ ဖ ည်သမူျာ ုံး ၏ 

ဆင်ုံးာွဲေကုခမျ ာ ုံးထလျာ ့် ါုံးထစာန်နှင့်် ၎င်ုံးတ ု က  ု  ုမ ု အကအူညီထ ုံး န ုင်ထစာနတ်  ုအတွေက် ဆနဒအထလျ ာ က် 

ထ ုံးအ ် ာ ုံးကကသည့်် ကတ က၀တ်မ ျာ ုံးက ု စ စစ်သတ်မှတ်ခွဲ့်သည် ။ 

• ၎င်ုံးညီလာ ခံက ု ၂ ၀၁၆ ထမက တူာကီန ုင်င ံ အစစတနဘ်ူတွေင် ကျင ်ုံး ခွဲ့်မ ီုံး ကုလသမဂ္ဂ အြ ွေွဲွဲ့ဝင်န ုင်င ံမျ ာ ုံး ၊ 

န ုင်ငံတကာနှင့်် ထေသ လံုုံးဆ ုင်ာာ အြွေွဲွဲ့အစည်ုံးမျာ ုံး၊ န ုင်ငံတကာအဆင့််၊ န ုင်ငံအဆင့််နှင့်် ထေသအဆင့်် 

အာ ်ဘက်လူမ ှုအြ ွေွဲွဲ့အစည်ုံးမျာုံး၊  ုဂ္ဂလ ကဏ္ဍနှင့််  ညာ ာ ်နယ် ယ်တ ု က ု က ုယ်စာ ုံးဖ ျုသထူ ါ င်ုံး ၉၀၀ ၀ 

တက်ထာာ က်ခွဲ့်သည် ။ 

• သက်ဆ ုင်သထူ ါ င်ုံးစုံ ါ ၀င ်သည့်် ထေသလံုုံးဆ ငု်ာာ နှီုံးထနာှ ြလှယ် ွေွဲ ာှစ်ခ၊ု ကမ္ာလ ံုုံးဆ ငု်ာာ 

နှီုံးထနာှ ြလှယ် ွေွဲ တစ်ခ၊ု သက်ဆ ုင်သအူလ  ုက် သ ု မ ဟတု် လု ်င နု်ံးကဏ္ဍ အလ  က်ု နှီုံးထနာှ ြလှယ် ွေွဲ မျာ ုံးစွော 

ကျင ်ုံး ခွဲ့်မ ီုံး (အဆ ု ါ နှီုံးထနာှ ြလှယ် ွေွဲမ ျာုံးမှ) ာလေ်မျာ ုံးက WHS မတ ငု်မီ နစှန်စှတ်ာအ တွေင်ုံး WHS 

agenda က  ု ံုထြာ ်ထ ုံးခွဲ့်သည် ။

• ယခင ် ကုလသမဂ္ဂ အထ ွေထ ွေအတွေင်ုံးထာုံးမှ ုံးချျု ် ဘန်ကီမွေန်ုံး ချမ ှတခ်ွဲ့်သည့်် Agenda for Humanity 

သည် WHS ၏ အသုီံးအ ွေင့်် တစ်ာ ် င်ဖြစသ်ည် ။  

• လက်ထတွေွဲ့လု ်ထဆာင် ါမ ည်ဟု ကတ ကဝတ်ဖ ျုမ ှု ၃၅၀၀ ထကျာ ်က ုလည်ုံး ဖ ျု လု ်ခွဲ့်ကကမ ီုံး ဖြစသ်ည် ။ 

• သတင်ုံးအချက်အလက ်  ်မံာာှ လ ု ါ www.agendaforhumanity.org တွေင် ကကည့််န ုင် ါသည်။

လူသာားခ ျင်ား စာန ာမှုဆ ိုင်ရာ ကမ္ာ  ညလီာခံ

http://www.agendaforhumanity.org/


1. လ ူသာ ုံးချင်ုံးစာ နာ ထ ာ က ် ာ ုံးမှုဆ  ုင်ာာ က စစသည် မာှ မဖြစ်   မဦုံးစာ ုံးထ ုံးက စစဖြစ်သည်။ (H)

2. အ ကအူ ညီထ ုံးာာ တွေင် လ ကခ်ံသူ၏ လ ူမျ  ျုုံး၊  ဘာ သာ ၊  အ ယူဝါ ေနှင့်် န ုငငံ်သာ ုံးမထာွုံး ထ ုံးကမု်ံးမ ီုံး ၎င်ုံးတ  ုက  ု  ခ ုက်ထစမည့်် မညသ်ည့််ခွေွဲဖခာ ုံးမှုတစ်စံုတစ်ာာမှမာှ  ါ။ (N)

3. အ ကအူ ညီထ ုံးသင့််သူမျာ ုံးက  ုထာုွံးချယ်ာာတွေင် လ ုအ  ်ချက် တစ်ခုတည်ုံး အ ထ ေါ်တွေင်သာ  မူတညမ် ီုံး ထာုွံးချယ်သည။် န ုင်ငံထာုံး သ ု မဟုတ ် ဘာ သာ ထာုံးရှုထ ာ င့်် တစ်ခုခုက ု 

  ုမ ုခ ုင်မာ ထစာန ်အ တွေက် ကယ်ဆ ယ်ထာုံး အ ကအူ ညီမျာ ုံးက ု အ သံုုံးမချာ ါ။ (I)

4. အ စ ုုံးာတစ်ာ ်၏ န ုင်ငံဖခာ ုံးထာုံးမူဝါေက ု အ ထကာ င်အ ည် ထြာ ်ထ ုံးမည့််သူမျာ ုံးအ ဖြစ် အ သုံုံးချမခံာထအာ င် ကျွန ု  ်တ ု အ ထနဖြင့်် ကက ျုုံး မ်ုံးထဆ ာ င်ာွကမ်ည်။(I)

5. ကျွန  ု်တ ု သည ် ယဉ်ထကျုံးမှုနငှ့်် ဓထလ့် ံုုံးစံမျာ ုံးက ု ထလုံးစာ ုံးာမည်။

6. ကျွန  ်ုတ ု သည် ထေသတွေင်ုံးာှ  စွေမ်ုံးထဆာ င်ာည်ထ ေါ် မူတည်၍ ထဘုံးေုကခက ု တုံ ဖ န်န င်ုထာုံးအတွေက် ကက ျုုံး မ်ုံး လု ်ထဆာ င်ာမည်။

7. ကယ်ဆ ယ်ထာုံးအ ကအူ ညီမျာ ုံးက ု စီမံခ န ်ခွေွဲာာ တွေင် အ ကျ  ျုုံးခံစာ ုံးခွေင့််ာှ သူမျာ ုံး  ါဝငန် ုငထ်စာန ် နည်ုံးလ မ်ုံးမျာ ုံး ာှာ ကကာံမည။်

8. ကယ်ဆ ယ်ထာုံးအ ကအူ ညီသည် အ ထဖခခံလ ုအ  ်ချကမ်ျာ ုံးက ု ဖြည့််ဆ ည်ုံးထ ုံးရံသုာ မက အ နာ ဂ္ တ ်ထဘုံးေုကခမျာ ုံးတွေင် ခံစာ ုံးမှု ထလျာ့် နည်ုံးသက်သာ ထစာန် အ တွေက်လည်ုံး ဦုံးတည် 

ထဆ ာ င်ာွကာ်မည်။

9. အ ကအူ ညီ ထ ုံးာမည့််သူမျာ ုံးနှင့်တ်ကွေ ကျွန်ု ်တ ု က ု  ံ့်  ုုံးထ ုံးထနသူမျာ ုံးအ တွေက် ါ ကျွန ု ်တ ု အ ထနဖြင့်် တာ ဝန်ခံာမည်။

10. ကျွန ု တ်  ု၏ ဖ န်ကကာ ုံးထာုံး၊  လူ ုဆ က်သွေယ်ထာုံးနှင့်် ထကကညာ ချက်မျာ ုံးတွေင် ထဘုံးေုကခ ကျထာာက်သူ မျာုံးအာ ုံး သ ကခာာှ ထသာ  လူသာ ုံးမျာုံးအဖြစ် သထဘာ  ာ ုံးာမည်ဖြစ်မ ီုံး 

သနာ ုံးစာ ာ မျာ ုံး အ ဖြစ် သထဘာ မ ာ ုံးသင့််ထကကာ င်ုံး သတ ဖ ျုာမည်။

အဖ ပည်ဖပညဆ် ိုင်ရာ  ကက်ဆဖခနီ/လဖခမ်ားနီ လှုပရ်ှာားမှုအတွက ်ကျင ဝ်တ်စ ညာ်းကမ်ားမျာား 



(စြီယာ စံနှုနု်ံးမျာုံး သ ည)် လူသာုံးချင်ုံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ အကူအညီထ ုံးအ ်ဖခင်ုံးအတွေက် န ုင်ငံတကာမှ အသ အမှတ်ဖ ျု ာုံးသည့်် 

ထယဘုယျ အထဖခခ ံမူမျာုံးနှင့်် အန မ့််ဆံုုံးအာုံး ဖြင့်် လ ကု်နာာမည့်် စံနှုန်ုံး အစုအထဝုံးတစ်ာ ဖ်ြစသ် ည။်

(စြယီာ စံနှုန်ုံးမျာုံး က)ထဘုံးေဏခ်ံဖ ည် သ ူမျာုံးအာုံး ထ ုံးအ ်ထနသ ည့်် အကူအညီ၏ အာည်အထသ ွေုံး က ုလည်ုံးထကာငု်ံး ၊ 

လသူ ာုံးခ ျငု်ံးစာနာမှု လ ုင်န်ုံးထဆာငာ်ွက်သူမျာုံး၏ ထဘုံးေဏခ်ံဖ ည်သူမျာုံး၊ အလှ ာ ှငမ်ျာုံး နှင့်် မ တ်ြကအ်ြွေွဲွဲ့အစည်ုံးမျာုံးအထ ေါ် 

တာ၀န်ခံမှုက ုလည်ုံးထကာင်ုံး တ ုုံးတက်ထစသည။်

လသူ ာုံးခ ျငု်ံးစာနာမှု လ ုင်န်ုံးမျာုံးက  ုထအာက် ါ ကဏ္ဍထလုံးာ တ်ွေင ်လမ်ုံးည ွှန်မှုထ ုံးသ ည်။

1. ထာအထ ာက်အ ံ့်၊ မ လလာနှင့်် သ န် ာှင်ုံးမှု တ ုုံးတက်ထာုံး၊ 

2. စာုံးန ်ာ ကခာြူလုံမှုနှင့်် အာဟာာ

3. အမ ုုံးအကာ၊ ထန  ငု်မှု၊ စာုံးန ်ာ ကခာမဟုတ်ထသ ာ  စစည်ုံးမျာုံး နှင့်် 

4. ကျန်ုံးမာထာုံး လု ်ငန်ုံး

Sphere companion standard မျာ ုံးက ုလညု်ံး ထအာ က် ါ အတွေွဲမျာုံးဖြင့်် သီုံးဖခာုံး ုတထ်ဝ ာ ုံးသည် ။

Minimum Standards for Education in Emergencies (MSEE), Inter-Agency Network for Education in Emergencies (INEE), Minimum 

Standards for Child Protection in Humanitarian Action (CPMS), Child Protection Alliance, Minimum Standard for Market Analysis 

(MISMA) and Cash Learning Partnership (CaLP) 

လူသာားချင်ားစာနာမှုဆ ိုင်ရာ ပဋ ဉာဥ်န္ှင်  လူသာားချင်ားစာနာ မှုဆ ိုင်ရာ 

တိုန်ုံ့ဖပန်ဆဆာင်ရွက်မှုမျာားတွင ် အန မ် ဆံိုားအာားဖြင်  လ ိုက် နာရမည်  စြီယာ စံန္ှုန်ားမျာား



န္ ိုငင်ံတကာ လူသာားချငာ်းစာနာဆ ာက် ာားမှုဥပဆေ ဆ ိုသည ်မှာ အ ယ်နည်ား။

• န ငု်ငံတကာ လူသာုံးချင်ုံးစာနာထ ာက် ာုံးမှုဥ ထေ (IHL) ဆ ုသည်မှာ 

လက်နကက် ုင ်ဋ   ကခမျ ာုံးတွေင်အကကမ်ုံးြက်မ ှုအသံုုံးဖ ျုဖခင်ုံးက ု ကန ်သ တ် ာုံးထသ ာ စည်ုံးမျဉ်ုံးမျာုံး ဖြ စ ်ါ သည ် ။ 

• IHL သည ်အကကမ်ုံးြက်မှုအာုံးလံုုံးက ုမတာုံးဖမစ်ထသာ်လည်ုံး  ဋ  ကခအထဖခအထနမျာုံးအတွေင်ုံး ဖြ စထ် ေါ်ထစသာ   ခ ုက်မှုက ု 

ကန ်သတာ်န် ကက ျုုံးစာုံးသည်။

• IHL သည ် တ ကု်ခ ကု်မှုမျာုံးအတွေငု်ံး  ါ ၀င်ဖခင်ုံးမာှ သူ သ  ု မဟုတ် ဆက်လက် ါဝင်ဖခင်ုံးမာှ သူမျ ာုံးက  ု

ကာကွေယ်ထစာင့််ထာာှက်ထ ုံးမ ီုံး စစ် ွေွဲ၏ “နည်ုံးလမ်ုံးမျာုံးနငှ့်် စစ်ဆင် ံမုျာုံး”က  ုကန် သတ်ထ ုံးသည်။ (တ ကု်ခ ကု်မှုတွေင ်

 ါ ဝ င်ထနသ ူမျာုံး၏ စစ်နည်ုံးဗျ ဟာမျာုံးနှင့်် အဖ ျုအမူမျာုံးက  ု[နည်ုံးလမ်ုံး] ဟုလည်ုံးထကာင်ုံး၊ 

အသံုုံးဖ ျုန ုင်သည ့််လက်နက်မျာုံးက  ု[စစ်ဆင် ံမုျာုံး]ဟုလည်ုံးထကာင် ုံး ဆ ုလ ုသည်)။ 

န္ ိုင်ငံတကာ လူသာားခ ျင်ားစာ နာဆ ာက် ာားမ ှုဥပဆေ ဆ ိုင်ရာ အဆဖခခ ံ



တ ိုက်ခ ိုကမ်ှုမျာားအတွငာ်း  ာားရှ ရမည်  ကျင် ဝတမ်ျာားန္ှင ်စပ်လျဥ်ားသည် 
အဓ က IHL အဆဖခခံမူမျာား

ခွ ဖခာားမှု -  ဋ  ကခတွေင်  ါ ၀င်ထနသူမျာုံးသည်မျ ာုံး တ ကု် ွေွဲဝင်စစ်သည်မျာုံးနှင့်် အာ သ် ာုံးမျာုံးအကကာုံး၊ စစ်ထာုံးဆ ုင်ာာ 

 စ်မှတမ်ျာုံးနှင့်် အာ ်ဘက ်အထဆာက်အအံုမျာုံးအကကာုံး အမမ ွဲတထစ ခွေွဲဖခာုံးာမည်။ တ ုကခ် ုကမ်ှုမျာုံးက  ုအာ ်သာုံးမျာုံးအာုံး 

ဦုံးတည်ဖ ျုလု ်ဖခင်ုံး မာှ ာ။ ဤအချက်သည ် ခွေွဲဖခာုံးမှုမာှ  ွဲ တ ုကခ် ုက်ဖခ င်ုံးက  ုကန် သ တ်ဖခင်ုံးနငှ့်် ဆက်စ ်ထနသည ်။ 

အချ  ျုားအစာားညီမျှ မ ှု - တွေက်ဆ ာုံးထသာ ခ ုငမ်ာမ ီုံးတ ုက်ရ ကု်ကျသ ည့်် စစ်ထာုံးအသာစုီံးာမှုနှင့်် န ှုငု်ံးစာလျှ င် တွေက်ဆ ာုံးထသာ 

အာ ်သာုံးမျာုံးအထ ေါ်   ခ ကု်မှုသည် အလွေန်အကျွံ မဖ ြစ်ထစာ။

ကက ျုတင်သတ ဆပားဖ ခင်ား - စစ်ဆင်ထာုံးဖ ျုလု ်ာာတွေင ်အာ ်သာုံးမျာုံးနှင့်် အာ ်ဘက ်အထဆာက်အအံုမျာုံးအာုံး 

တ ကု်ခ ကု်ဖခင်ုံးမဖ  ျုာန ်အမမွဲတထစ သတ  ာုံးာမည်။ အာ ်သာုံးမျာုံး၏ အသက်ဆုံုံးရံှုုံးမှု ၊ အာ ်သာုံးမျာုံး   ခ ုကေ်ဏ်ာာာမှုနှင့်် 

အာ ်သာုံးမျာုံး၏ အသက်အ ုုံးအ မ်စည်ုံးစ မ်   ခ ကု်မှုတ ု က  ုထာာှင်ာှာုံးာန်နှင့်် ထလျှာ့်ချာန် ဖြစ်န ုင်သမျှ  ကက ျုတငက်ာကွေယမ်ှုမျာုံး

ဖ ျုလု ်ာမည်။

န္ ိုင်ငံတကာ လူသာားခ ျင်ားစာ နာဆ ာက် ာားမ ှုဥပဆေ ဆ ိုင်ရာ အဆဖခခ ံ



လူသာားချင်ားစာနာဆ ာက် ာားမှုအကူအညီန္ှင  ်IHL - ပဋ ပကခဖြစ်ပွာားဆနဆသာ အြွ ွဲ့မျာားန္ှင်  

သက်ဆ ိုင်သည်  ဝတတရာားမျာား

• ကာကွေယထ်စာင့်ထ်ာာှက်မှု ထသချာာာှ ထစာန် လူသာုံးချငု်ံးစာနာမှု အကူအညီ မာှ မဖြစ်လ အု ်ထကကာင်ုံး IHL မှ 

အသ အမှတ်ဖ ျု  ါသည်။

• န ုင်ငတံကာအဆင့််ဖြစ်ထစ သ ု မဟုတ် န ုငင်တံကာအဆင့်် မဟုတ်သည်ဖြစ်ထစ  ဋ  ကခဖြစ် ွောုံးထနထသာ 

အြွေွဲွဲ့မျာုံးအ ာုံးလံုုံးတွေင ်လ ုအ ခ်ျက်ာှ ထနထသာ အာ ်သာုံးမျာုံးအတွေက ်လူသာုံးချငု်ံးစာနာမှုဆ ုင်ာာ 

ကယ်ဆယ်ထာုံးအကူအညီမျာုံးအာုံး လျင်ဖမန်စွော နှင့် ်အ တာုံးအဆီုံး မာှ  ဖြတ်သန်ုံးခွေင့််ဖ ျုာန်နှင့်် 

လွေယ်ကူထချာထမွေွဲ့ထအာင် ထဆာင်ာွကထ် ုံးာန ်ဝတတာာုံးာှ သည်။

• သ ု ထသာ်လည်ုံး အကူအညီသည် သမာသမတ်ကျသည့်် သထဘာသဘာဝာှ မ ီုံး လ ုအ ်ချက်ထ ေါ် အထဖခခံ၍ 

 ံ့်  ုုံးထ ုံးဖခင်ုံးသာ ဖြစ်ာမည်။

န္ ိုင်ငံတကာ လူသာားခ ျင်ားစာ နာဆ ာက် ာားမ ှုဥပဆေ ဆ ိုင်ရာ အဆဖခခ ံ



ဆကျားဇာူးတင်ပါသည်
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